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Ripartizione del fabbisogno Prestazioni Complementari per persone sole 
(a partire dal 01.01.2024) 

Il calcolo del fabbisogno vitale coperto dalle PC è stato allestito da PS CH sulla base dell’indice 
nazionale dei prezzi al consumo e serve come riferimento per elaborare le domande di AFI. 

Il minimo vitale ai sensi della PC si compone di un forfait per il mantenimento generale, cui si 
aggiungono l’affitto e il premio della cassa malati. Con il minimo vitale, i beneficiari delle PC coprono 
tutte le uscite che non riguardano l’affitto e il premio della cassa malati.  

A titolo di riferimento per l’elaborazione di un budget mensile individuale, nella seguente tabella 
sono elencate delle categorie di beni di consumo il cui finanziamento deve essere garantito dal 
minimo vitale.  

Categorie d‘uscite 
Valori indicativi 
al mese in CHF 

Budget 
individuale  

Imposte  98.50  

Alimentazione, bevande, tabacchi 
alimentari  
bevande, tabacchi 

541.00 
448.00 

93.00 

 

Abbigliamento e scarpe 102.50  

Alloggio e energia (senza l‘affitto) 
elettricità, gas ecc. 

84.00 
 

Arredamento e spese correnti econ. domestica 
mobili e suppellettili (mobilia, stoviglie, biancheria, ecc.) 
spese correnti econ. domestica (prodotti pulizia e lavaggio) 

78.00 
53.50 
24.50 

 

Salute, medicinali non riconosciuti dalle C.M., mezzi ausiliari 110.50  

Trasporti e comunicazione 
bus/tram, treno, telefono, Internet, posta 

154.00 
 

Svago, formazione e cultura 
TV, cinema, giornali, libri, iscrizioni corsi 

142.50 
 

Altre merci e servizi 
cura del corpo (art. toilette, parrucchiere, cure di bellezza) 
articoli di consumo personali 
pasti fuori casa, viaggi e uscite, vacanze, ecc. 
assicurazione cose 
tasse al consumo 
varie, quote associative, beneficenza, riserve 

364.00 
63.50 
32.00 

113.50 
40.00 
15.50 
99.50 

 

Totale fabbisogno vitale mensile 
Differenza 

1’675.00 
 

 


