
 

  PRO SENECTUTE GLARUS, Gerichtshausstrasse 10, 8750 Glarus 

Wir danken für Ihre Anmeldung auf Telefon 055 645 60 20 oder e-mail: 

info@gl.prosenectute.ch 

 

Geführte E-Bike Touren 

Voraussetzungen für alle Touren sind sicheres Velofahren, Helmtragepflicht, genügend Ausdauer 

und Freude am Velofahren in einer Gruppe 

DieTouren-Detailprogramme sind in Bearbeitung und werden hier demnächst aufgeschaltet.  

 Foto: Christa Bleisch 

Kursleitung: Christa und Robert Bleisch, Emmi Elmer & Sonja Breitenmoser 

 Alle Leiter besitzen einen esa Erwachsenensportleiter-Ausweis 

Kosten: Fr. 10.00 (vor Ort), ÖV-Tickets werden individuell gelöst 

 *Bei diesen Routen fällt eine Transportgebühr von Fr. 30.00 an 

   Glarner Industrieweg 

Auf dieser Tour bleiben Sie im schönen Glarnerland und erkunden das «Grosstal». Von Glarus geht es via 

Schwanden, Luchsingen, Adlenbach, Betschwanden und Linthal bis ins Tierfehd und wieder zurück zum 

Ausgangspunkt. 

Kurs - Nummer: 283.24 

Datum:  07.08.2024 (Mittwoch) 

Anforderung: mittel / 50 km / 500 hm 

 

Bündner Herrschaft* 

Auf dieser Rundtour fahren Sie von Fläsch durch die sich langsam verfärbenden Rebberge der Bündner 

Herrschaft von Maienfeld, Malans und Landquart bis nach Zizers. Traumhafte Aussicht inklusive. 

Kurs - Nummer: 284.24 

Datum:  04.09.2024 (Mittwoch) 

Anforderung: leicht / 40 km / 400 hm 

 

Vom Egelsee zum Pfäffikersee* 

Eine schöne Rundtour vom malerischen Egelsee über Pfäffikon zum Juckerhof in Seegräben und zurück 

über Mönchaltdorf und Wolfhausen. 

Kurs - Nummer: 285.24 

Datum:  02.10.2024 (Mittwoch) 

Anforderung: mittel / 45 km / 550 hm 


